
COURS DE JUDO PENDANT LES VACANCES DE LA TOUSSAINT 

JUDO CLUB CHARENTON 

 

JOUR HEURE AGE PROFESSEUR 

 

SAMEDI 17 OCTOBRE Horaires habituels 4 et 5 ans LOIC 

LUNDI 19 OCTOBRE 17H15-18H15 6 - 8 ans Regroupement FLORENCE 

LUNDI 19 OCTOBRE 18H15-20H 12-16 ans STAGE FLORENCE 

MARDI 20 OCTOBRE 17H15-19H15 8-12 ans STAGE ANTHONY 

MARDI 20 OCTOBRE 19H-15-20H15 ADULTES( en extérieur) ANTHONY 

MERCCREDI 21 OCTOBRE 16H-17H  EVEIL  4-5 ans FLORENCE 

MERCREDI 21 OCTOBRE 17H-19H 6-8 ans STAGE FLORENCE 

JEUDI 22 OCTOBRE 18H-15-19H15 8-12 ans LOIC 

JEUDI 22 OCTOBRE 19H-20H15 ADULTES en extérieur JEAN-MARC ou  ERIC 

VENDREDI 23 OCTOBRE 18H15-20H 10-16 ans STAGE JEAN-MARC 

SAMEDI 24 OCTOBRE  10H-11H 4 ans  LOIC 

SAMEDI 24 OCTOBRE 11H-12H 5 ans LOIC 

DIMANCHE 25 OCTOBRE 10H-12H CADETS-JUNIORS  JEAN-MARC 

LUNDI 26 OCTOBRE 17H15-18H15 6-8 ANS GREGORY 

LUNDI 26 OCTOBRE 18H15-20H 12-16 ans GREGORY 

MARDI 27 OCTOBRE 17H15-19H15 8-12 ans  STAGE ANTHONY 

MARDI 27 OCTOBRE 19H15-20H15 ADULTES (selon mesures 

 gouvernementales) 

ANTHONY 

MERCREDI 28 OCTOBRE 16H-17H EVEIL 4-5 ans  GREGORY 

 

MERCREDI 28 OCTOBRE 17H-19H 6-8 ans  STAGE GREGORY 

MERCREDI 28 OCOTBRE 19H-20H ADULTES au dojo ou à 

l'extérieur 

GREGORY 

JEUDI 29 OCTOBRE 17H15-19H15 8-12 ANS Regroupement ANTHONY 

JEUDI 29 OCTOBRE 19H15-20H15 ADULTES (en extérieur) ANTHONY 

VENDREDI 30 OCTOBRE 18H15-20H 10-16 ANS  GREGORY  

 

Les enfants peuvent participer à tous les cours concernant leur tranche d'âge. 

Par exemple un enfant de 5 ans peut faire les cours du mercredi et du samedi. 

 


